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Abstract: The purpose of the setting climbing lane is to move the low speed car which is susceptible to the 
slope to the climbing lane, in order to avoid forcing overtaking and ensure the security. This paper analyzes 
the typical climbing lane application in Guizhou province, and it aims to provide some reference for setting 
up climbing lane and determining the setting scheme of climbing lane. 
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摘  要：设置爬坡车道的目的是将易受坡度影响的运行速度较低的大型车分流于爬坡车道上行驶，避
免小型车强行超车，以策安全。通过对贵州省内典型爬坡车道应用实例进行分析，对设置爬坡车道的
条件以及确定爬坡车道的设置方案提供一定的参考。 
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1 引言 

贵州省地处祖国西南，是唯一没有平原支撑的省

份，受此影响，在公路的建设期，由于山区地形、地

质条件复杂，环境保护工作难度大等因素的限制，不

得不采用较大和较长的纵坡或组合坡段，对行车产生

较大的影响，主要表现在：单位质量功率低的大型车

行驶速度降低过多，设计车速与运行车速、大型车车

速与小汽车车速相差较大，从而造成小汽车行车延误

时间较长，同时小汽车超车概率增加，易造成行车安

全事故；小汽车行驶自由度减少，通行能力降低；大

型车采用低档行驶，燃油消耗增加，发动机磨损加

快，运输成本提高；尾气排放增加，严重污染大气环

境。省内公路建设存在平面线形布设难度大、纵坡长

大以及路基横断面工程量大等诸多建设条件受限的现

象，而普通国省干线公路承担着省内交通大动脉及对

外沟通的双重作用，保证其具有足够的通行能力、较

高的安全性能，对地区的社会经济发展尤为重要。贵

州普通国省道公路大部分处于经济条件相对落后地

区，且地处山高谷深、地质条件复杂多变、立体气候

特征明显、温差大地区，在普通国省干线公路的改扩

建过程中，面临路线指标的合理应用、旧路基利用与

拓宽、路面改造、桥梁利用与拓宽，以及急弯、长大

纵坡多等带来的交通安全保障等多方面技术问题，同

时还面临筑路材料匮乏、资金紧张等难题。在普通国

省干线公路的改扩建工程中，提高通行能力，是改造

工程的主要目的。 
爬坡车道是设置于纵坡、纵长大于一定限值而导

致通行能力严重降低的路段，专供载重汽车行驶的车

道。爬坡车道可以有效地将速度较慢的车辆从主线道

路上分离出来，从而可以保持原本速度较快的车辆正

常行驶，有效保持小汽车运行的平均速度，提高主线

车辆的通行能力，使速度不一致的车辆各行其道，充

分发挥道路的通行能力，并保证上坡路段各类型车辆

运行的安全性。设爬坡车道的目的是将易受坡度影响

的低速车分流于爬坡车道上行驶，这样既能发挥经济

效益，又避免了强行超车，以策安全。 

2 爬坡车道的设置条件 

资助信息：本研究得到贵州省交通运输厅科技项目《贵州省普通国省

干线公路改造爬坡车道设计指南》的资助（项目编号：2015-121-
035） 
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2.1 爬坡车道的定义 

爬坡车道是给上行的重载车辆提供一条附加车

道，让重载车辆驶入爬坡车道，主动让出正常行驶车

道，以保证行车道上快速行辆得以正常行驶，提高了

通行能力，保证了行车安全。 

2.2 爬坡车道的益处 

（1）安全。将不同车类车流分隔不同的车道避
免相互干扰，小型车无须跨越对向车道超车，可避免

减少对向交通发生对撞机率。 
（2）服务水准维持爬坡路段道路容量，消除瓶

颈，使全线道路服务水平一致。 
（3）工程经济节约，工程效益高。 
（4）环境保护。减低工程对环境的影响。 

2.3 爬坡车道的弊端 

（1）道路整体容量不足时，设置爬坡车道无法
改变其交通，因为设置爬坡车道与拓宽为单向两车道

不同，爬坡车道仅供重型车以慢速爬坡使用，小型车

仍只有一个内侧车道可以用。而重型车占整体交通量

的比例有限，所以若公路已有交通堵塞现象或交通容

量已经饱和时，设置爬坡车道并无法解决问题，而应

考虑以拓宽的方式或新建道路来疏散交通。 
（2）设置爬坡车道只可以解决纵坡长度设长的

问题，而无法解决纵坡坡度设大的问题。因为纵坡若

已超过规范的上限，即表示车辆行驶速度将降低到驾

驶者无法接受的程度，甚至重型车根本难以爬上这个

坡度。此时在原路线外侧增设爬坡车道，其坡度并无

法改善，除非爬坡车道另开辟路线，否则无法解决坡

度设大的问题。所以当路线纵坡设大时，应考虑局部

改线或另行选线。 

3 贵州省内典型爬坡车道工程应用 

贵州省地处我国西南，山地很多，平原极少，素

有“八山一水一分田”之说，有高原山地、丘陵、盆

地三种基本地形，地形地质条件相当复杂，全省有

90%以上的面积为山地丘陵地区。因此，在进行公路
建设时只得采用连续纵坡，且坡长和坡度较大。目前

我国对于高速公路和一级公路有明确的较为完善爬坡

车道设计规范，而对于二级、三级国省道公路设计的

标准规范还存在一些空白。贵州省山区公路较多，且

等级不高，从交通特性、安全角度来考虑，贵州的交

通设计应由其特点，其爬坡车道的设计应该专门拿出

来研究。 
我们对贵州山区进行爬坡车道设计时一定要根据

当地的地形、地貌、地质、气候还有车流量、主要大

型车辆等实际情况。贵州山区地处云贵高原山区，地

形起伏大，地貌单元多，地质条件复杂。贵州山区河

流河床坡度大，流量小，流速快，形成多山的地形。

公路设计的要求是垂直和水平的，但是贵州山区的特

点是山高谷深，在进行山区公路的设计时，公路的路

线不得不进行平面和剖面频繁转折。贵州地表坡度

大，土壤浅薄，土地表面植物比较少。表面被风化的

土石易被水吹走。岩石直接暴露在外面，然后破碎，

形状改变，褶皱曲折。裂隙水和地下水长期对地质稳

定性造成很大的影响，加上气候变化造成一些不良地

质条件。贵州地区普遍温度较低，白天和黑夜的温差

较大，气温垂直差异非常明显。夏季雨水多，往往伴

随着山洪爆发。我们在进行贵州山区爬坡车道设计

时，一定要考虑这些实际情况。而且现在设计公路不

但要考虑实用还需要考虑生态保护，不能以破坏环境

为代价修建公路，不能破坏当地的一些特色。 

3.1 S102 六枝老街至石板沟二级公路(新增国道
扶贫改造工程) 

该路段起于六枝特区六枝老街（K172+000），
路线沿原 S102 向西面布线，利用地形展线一路上坡
至新窑乡，过新窑乡后路线转为向西北布线，经过堕

却乡后仍一路上坡至长菁。过长菁后路线进入水城县

镜内，路线继续向西北方向行驶，并长下坡至小田

坝，然后一直上坡经过毛稗田、石板沟、大麻窝后止

于石板沟（K214+000）。六枝特区位于贵州省西
部，六盘水市东部，距省会贵阳 172公里。市境大地
构造属扬子准地台上扬子台褶带。位于扬子准地台(I
级构造)上扬子台褶带(II 级构造)的威宁至水城迭陷断
褶束、黔西南迭陷褶断束以及黔中早古拱褶断束和黔

南古陷褶断束的极西边缘。地势西高东低，北高南

低，中部因北盘江的强烈切割侵蚀，起伏剧烈。一般

地区海拔在 1400至 1900米之间。地面最高点在钟山
区二塘乡韭菜坪，海拔 2900.3 米，同时也是贵州省
海拔最高点；最低点在六枝特区毛口乡北盘江河谷，

海拔 586 米。相对高差 2314.3 米。地貌景观以山
地、丘陵为主，还有盆地、山原、高原、台地等地貌

类型。 
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六盘水气候宜人，属亚热带湿润季风气候地区。

立体气候明显，冬无严寒、夏无酷暑，夏季平均气温

19.8℃；整体气温变化幅度小，年均温 13-14℃，1月
均温 3.0-6.3℃，7 月均温 19.8-22.0℃，无霜期 230-
300 天，是消夏避暑的胜地。盘水市地处长江水系和
珠江水系的分水岭地区。 

S102 六枝老街至石板沟段，设计为二级公路，
设计速度 40km/h，全长 42km。路线增长系数
139.6%，平面最小半径 30m，有 7 处。最大纵坡
8.0%，有 4410m/15处。一般路段路基宽度 8.5m，沥
青 混 凝 土 路 面 。 在 六 枝 老 街 至 石 板 沟 方 向

K207+900～K210+200 属连续上坡，连续转弯路段，
且弯道半径小，纵坡大，在 K207+900～K208+500
段、K209+800～K210+200 段行车道右侧设置爬坡车
道，宽度为 3.5m（利用硬路肩加宽），经现场实测
运行速度，载重车上坡速度为 22km/h，爬坡车道的
设置能提高道路上坡路段的安全性，提高道路的通行

能力。 

3.2 S209毕节地区大方县到黔西南望谟县 

现场调研对象为 S209 K179+200-K179+500 和
S209 K224+650-K224+800 两处，设置的爬坡车道，
其中 K179 位于贵州省安顺市西秀区，西秀区位于贵
州省中西部腹地，境内位于贵州中部偏西、地处贵州

高原中部，长江水系和珠江水系的分水岭上，地势西

北高、东南低。境内属贵州西部高原山地区黔中丘陵

盆地，其中山地面积 822.1 平方公里，占 47.8%；丘
陵面积 728.3 平方公里、占 42.3%；盆地面积 125.7
平方公里，占 7.3%；水域面积 44.3 平方公里，占
2.6%。按地貌形态分为北部低中山丘峰盆地，中部浅
丘槽谷，东部丘陵盆地，老落坡背脊状低山山地，南

部低山峰丛。 
西秀区是贵州中西部交通枢纽。在黔中腹地，史

书上曾写了地无三尺平的地方，S209 主要以路基形
式通过低山丘陵地貌，路线沿低山坡脚、沟谷展线，

地势较陡峻，相对高差 10～30m，坡度一般 30°～
60°，两侧山体植被茂密，覆盖层较厚。 

安顺市西秀区 S209 段，位于贵州中部偏西、地
处贵州高原中部，海拔 1000m 以上，为二级公路，
设计速度 40km/h，平面最小半径 15～30m，纵坡
1.35%～ 7%，一般路段路基宽度 8.50m，其中
K179+200-K179+500 段行车道右侧设置爬坡车道，

宽度为 3.5m（利用硬路肩加宽），该路段沿线有一
座水泥厂，一直有拉水泥的载重大车经过，经现场实

测运行速度，载重车上坡速度低于 40km/h。S209 
K224+650-K224+800 段行车道右侧设置爬坡车道，
宽度为 2.0m（利用硬路肩加宽），该路段小车，特
别是摩托车的比例比一般道路大，爬坡车道设置后，

保证了快速车辆能越过货车和其它慢速车辆向前行

驶，提高了整个路段的平均车速和服务水平，也利于

道路安全。 

3.3 S212毕节地区赫章县到黔西南兴义市 

六盘水位于贵州省西部、云贵高原一、二级台地

斜坡上，处于滇、黔两省，与昆明、成都、重庆、贵

阳、南宁五个省会城市的距离约为 300-500 公里。市
境大地构造属扬子准地台上扬子台褶带。位于扬子准

地台（I 级构造）上扬子台褶带（II 级构造）的威宁
至水城迭陷断褶束、黔西南迭陷褶断束以及黔中早古

拱褶断束和黔南古陷褶断束的极西边缘。地势西高东

低，北高南低，中部因北盘江的强烈切割侵蚀，起伏

剧烈。一般地区海拔在 1400至 1900米之间。地面最
高点在钟山区大湾镇，海拔 2845.7 米；最低点在六
枝特区毛口乡北盘江河谷，海拔 586 米。相对高差
2259.7 米。地貌景观以山地、丘陵为主，还有盆地、
山原、高原、台地等地貌类型。玉舍镇位于六盘水市

南部，距市中心约 18.6 公里。东与勺米镇接壤，西
抵坪寨乡与威宁县，南至杨梅乡与都格乡，北邻纸厂

乡，属高山耸林峡谷典型的喀斯特地貌，平均海拔

1800m。市境属北亚热带季风湿润气候区，受低纬度
高海拔的影响，冬暖夏凉，气候宜人。年均温 13 至
14℃，1月均温 3至 6.3℃，7月均温 19.8至 22℃。
年降水量 1200至 1500毫米。无霜期 200至 300天。
由于地形起伏较大，局部地区气候差异明显。 

S212 煤兴线玉舍镇段，为二级公路，设计速度
40km/h，一般路段路基宽度 8.5m，双向两车道,运煤
车辆占较大比例，于 K169+100～K169+639 段、
K177+800～K179+776 段、K184+000～K186+100 段
设有 3 段爬坡车道，其中 K169+100-K169+639 段爬
坡车道利用原有老路改造，合理利用，比较经济。

K177+800-k179+776 段起点在弯道上，连续转弯后即
有爬坡车道。3 段均在上坡方向车道右侧加宽硬路肩
形成爬坡车道，爬坡车道宽度为 3.5m，经现场实测
运行速度，载重车上坡速度约 22km/h，爬坡车道设
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置后，不仅可减少慢车压车时间，提高整个路段的平

均车速和服务水平；也避免了强行超车，小车的通行

得到了明显改善，有利于交通安全。 

3.4 S213关兴高等级公路 

关岭县位于贵州省中部，隶属安顺市，坐落于云

贵高原东部脊状斜坡南侧向广西丘陵倾斜的斜坡地

带。地势西北高、东南低。境内最高点位于永宁的旧

屋基大坡海拔 1850 米，最低点在打帮河注入北盘江
的三江口处，海拔 370 米。大部分地区海拔高度在
800—1500 米之间。境内山脉属乌蒙山系，山体多起
伏绵延。地貌具有高低起伏大，类型复杂多样的特

征，碳酸盐岩分布广泛。岩溶发育，形成岩溶地乳貌

与常态地貌交错分布，地貌形态千姿百态，石芽、竖

井、漏斗、洼地、谷地、盲谷、丘峰、峰林等到处可

见，溶洞、暗河、地下廊道比比皆是。是一个典型的

喀斯特山区。关岭境内气候呈立体状，跨越南温带、

北亚热带、中亚热带，主要以中亚热带季风湿润气候

为主，四季分明，热量充足，水热同季。境内 12.5%
的低热河谷地区有“天然温室”之称。累计年平均气

温为 16.2℃，年平均最高气温为 16.9℃，最低气温
15.4℃，雨量充沛，年降水量 1205.1-1656.8毫米。 

S213 关兴公路全线采用全立交全封闭的二级公
路标准，线型较好，路基宽度为 12 米，原设计速度
大型车辆 70km/h，小型车辆 80km/h，后限速大型车
辆 40km/h，小型车辆 60km/h。K25+100～K26+220
段位于关岭县打帮乡附近的上坡路段，在行车道右侧

设置爬坡车道，宽度为 3.5m（利用硬路肩加宽），
标志牌提示。经现场实测运行速度，载重车上坡速度

为 25km/h，因线型较好，小车速度较快，爬坡车道
设置后，避免了强行超车，有利于交通安全，有效提

高道路的通行能力，同时降低了上坡路段的安全事故

率。 

3.5 G320关岭县顶云（K2273+500）至北盘江桥
（K2311+600）改扩建段 

关岭县位于贵州省中部，隶属安顺市，坐落于云

贵高原东部脊状斜坡南侧向广西丘陵倾斜的斜坡地

带。地势西北高、东南低。境内最高点位于永宁的旧

屋基大坡海拔 1850 米，最低点在打帮河注入北盘江
的三江口处，海拔 370 米。大部分地区海拔高度在
800—1500 米之间。境内山脉属乌蒙山系，山体多起

伏绵延。地貌具有高低起伏大，类型复杂多样的特

征，碳酸盐岩分布广泛。岩溶发育，形成岩溶地乳貌

与常态地貌交错分布，地貌形态千姿百态，石芽、竖

井、漏斗、洼地、谷地、盲谷、丘峰、峰林等到处可

见，溶洞、暗河、地下廊道比比皆是。是一个典型的

喀斯特山区。G320 上瑞线关岭县顶云至北盘江桥改
扩建段，设置的爬坡车道位于关岭县新铺镇。新浦镇

在关岭自治县西南方向，距县城 38 公里。东接永宁
镇，北邻沙营乡，西北与岗乌镇接壤，东南紧靠普利

乡，隔北盘江与晴隆、兴仁两县相望。新铺乡属亚热

带季风性湿润气候区。年平均气温 16.5℃，年降雨量
1230 毫米，其气候特点是：冬季无严寒、夏季温
热、四季分明。全年日照时数 1480 小时，无霜期
313 天。属亚热带河谷气候，素有“天然小温室”之
称。新铺乡河流属珠江流域北盘江水系，汇归北盘江

干流，全乡有 3 条长度>2 公里，流域面积>5 平方公
里的河流。北盘江河干流横贯新铺乡而过，年平均流

量 237 立方米/秒，河床深切，沿岸陡峻，利用困
难。 

G320 上瑞线关岭县顶云至北盘江桥改扩建段，
位于关岭县新铺镇，海拔 1000m 左右，为二级公
路，设计速度 40km/h，一般路段路基宽度 8.5m，沥
青混凝土路面，其中新浦镇 K22+800～K35+050段属
连续上坡路段，在新浦镇 K22+800～K23+500 段、
K25+350～K26+050 段、K29+750～K30+550 段、
K32+700-K33+100 段、K34+400-K35+050 段行车道
右侧设置爬坡车道，宽度为 3.5m（利用硬路肩加
宽），经现场实测运行速度，载重车上坡速度

25km/h，爬坡车道位于平曲线内侧和外侧，对于爬坡
车道位置的选择，具有重要的示范意义。设置爬坡车

道，可有效提高上坡路段安全性及道路通行能力。 

4 结语 

对山岭区高速公路，因地形复杂，纵坡设计控制

因素较多，设计速度一般在 80km/h 以下，是否设置
爬坡车道，必须以公路建设的目的、服务水平、工程

建设投资规模等方面综合分析比较后确定。 
在某些存在安全隐患的较大较长的纵坡路段进行

爬坡车道的增加设计，以确保道路的通行能力以及安

全性。通过对于其交通量、交通组成、行车类型、基

本通行能力等等因素的分析计算，以确定出爬坡车道

的设置方案。 



HK.NCCP                                         International Journal of Civil Engineering and Machinery Manufacture 
                                                                   Volume 2, Issue 5, October, 2017 

31 
 

References（参考文献） 
[1] 高速公路爬坡车道设置的有效性[J]. 梁国华,马荣国,沈翔,梁

永东.长安大学学报(自然科学版). 2014(01) 

[2] 山区高速公路长坡路段路线设计之探索[J]. 张逢桂 .公路 . 
2012(01) 

[3] 浙江省甬台温高速公路奉化段爬坡车道设计简介[J]. 龚杰林,
邱海明.公路交通科技(应用技术版). 2013(08) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


